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Berlin, 18. März 2026 

Wenn ein „Nein“ nicht gehört wird: Ausgezeichnetes Hörspiel erzählt von 
Grenzen und Mut 

„Kira Kolumna – Nein heißt Nein“ erhält MDR-Kinderhörspielpreis 
Ein Hörspiel über Konsens, Selbstbestimmung und den Mut, Grenzen zu setzen, trifft den 
Nerv der Zeit: Die Folge „Nein heißt Nein“ aus der erfolgreichen Hörspielreihe „Kira 
Kolumna“ wurde mit dem 3. Platz beim Kinderhörspielpreis 2026 des MDR-
Rundfunkrates ausgezeichnet. 

Die Serie erzählt von der 16-jährigen Nachwuchsreporterin Kira Kolumna, einer entfernten 
Verwandten der berühmten Neustädter Reporterin Karla Kolumna. Bei ihren Recherchen 
für ihren Blog stößt die Schülerin immer wieder auf Themen, die Jugendliche heute 
beschäftigen. Von Freundschaft über Social Media bis hin zu Fragen von Selbstbestimmung, 
Zivilcourage und Zusammenhalt. 

Seit dem Start der Serie im Oktober 2021 verbindet „Kira Kolumna“ spannende 
Hörspielgeschichten mit gesellschaftlich relevanten Themen für die Mädchen-Zielgruppe ab 
8 Jahren. Die Serie erreicht inzwischen ein großes Publikum: Über 500 Millionen Streams 
über alle Plattformen hinweg, Platz 19 der GfK-Hörspielcharts der letzten zwölf Monate 
und aktuell rund 260.000 monatliche Hörerinnen auf Spotify. 

In der ausgezeichneten Episode wird ein Thema aufgegriffen, das viele Jugendliche bewegt: 
Was passiert, wenn persönliche Grenzen überschritten werden, und wie findet man den 
Mut, darüber zu sprechen? Themen, wie Konsens, Grenzen und gegenseitiger Respekt 
werden heute intensiver diskutiert als je zuvor. Auch unter Jugendlichen. 

Die Jury des MDR-Rundfunkrates lobt das Hörspiel für seinen „mutigen Blick auf ein 
gesellschaftlich hoch relevantes Thema“. 

Stimmen zur Auszeichnung 
Leonie Below, Autorin der Folge: 

„Das Thema ‚Nein heißt Nein‘ in einer Kira-Folge aufzugreifen, war mir eine 
Herzensangelegenheit. Ich finde es unglaublich wichtig, Mädchen (und selbstverständlich 
auch Jungen) zu empowern und ihnen bewusst zu machen, dass ihr Nein zählt, ganz egal, 
was die andere Person davon hält. Als junges Mädchen hätte ich mir eine solche 
Hörspielfolge gewünscht – ich habe sie also irgendwie auch für mein inneres Kind 
geschrieben.“ 

  



Redaktion KIDDINX: 

„Mit Kira Kolumna wollten wir eine Hörspiel-Serie für Kinder schaffen, die sich mit 
aktuellen, gesellschaftlich relevanten Themen befasst. Sexuelle Belästigung unter 
Jugendlichen so zu erzählen, dass es Kinder ab 8 Jahren verstehen, ohne sie zu ängstigen 
oder zu verschrecken, war durchaus eine Herausforderung. Zudem mussten wir alle 
Aspekte in knapp 60 Minuten packen. Das war nicht leicht. Wir freuen uns sehr, dass “Nein 
heißt nein” den Nerv der Jury und vor allem den Nerv der Kinder getroffen hat und unsere 
Arbeit mit dem 3. Platz des MDR-Kinderhörspielpreis belohnt wurde.“ 

Die ausgezeichnete Episode „Nein heißt Nein“ erschien am 25. Oktober 2024. Bis zur 
Preisverleihung umfasst die Reihe 25 Folgen. Eine weitere Episode erscheint am 10. April 
2026. 

Die Hörspielserie wird von KIDDINX produziert und vertrieben und erscheint jedes Jahr mit 
sechs neuen Folgen. Aktuell planen die Macher der Serie ein neues Aufklärungsformat 
unter der Marke, das Kindern und Jugendlichen die Möglichkeit bieten soll, sich mit Themen 
wie körperlicher Veränderung, Pubertät und erste Liebe auf Augenhöhe zu beschäftigen. 

Preisverleihung auf der Leipziger Buchmesse 
Der Kinderhörspielpreis des MDR-Rundfunkrates zeichnet Hörspiele aus, die sich in 
besonderer Weise mit den Lebensumständen und Herausforderungen von Kindern und 
Jugendlichen auseinandersetzen. 

Die Preisverleihung findet am 22. März 2026 im Rahmen der Leipziger Buchmesse statt. 

Weitere Informationen zur Auszeichnung: 

https://www.mdr.de/mdr-rundfunkrat/presse/preistraeger-kinder-onlinepreis-
kinderhoerspielpreis-100.html 

Über „Kira Kolumna“ 
„Kira Kolumna“ ist eine Hörspielreihe über die 16-jährige Nachwuchsreporterin Kira, die 
mit journalistischer Neugier gesellschaftliche Themen aus ihrer Lebenswelt erforscht. Die 
Geschichten verbinden Unterhaltung mit Aufklärung und greifen Fragen auf, die junge 
Menschen heute bewegen. Die Hörspiele sind auf allen gängigen Streamingplattformen 
verfügbar. 
 
Weitere Informationen:  
Website: [Startseite | Kira Kolumna]  
Instagram: [Kira Kolumna (@kirakolumna_original) • Instagram-Fotos und -Videos]  

  

https://www.mdr.de/mdr-rundfunkrat/presse/preistraeger-kinder-onlinepreis-kinderhoerspielpreis-100.html
https://www.mdr.de/mdr-rundfunkrat/presse/preistraeger-kinder-onlinepreis-kinderhoerspielpreis-100.html
https://www.kirakolumna.de/de
https://www.instagram.com/kirakolumna_original/


Pressematerial  

  

Weitere Bilder und Videos: [Cover & Hörprobe]  
Link zur Folge: [Nein heißt Nein] 

Über KIDDINX 
Die KIDDINX-Gruppe mit Sitz in Berlin gehört zu den führenden Anbietern von Kinder- und 
Familienunterhaltung in Deutschland. Mit Kultfiguren wie Bibi Blocksberg, Benjamin 
Blümchen und Bibi & Tina begeistert KIDDINX seit über 45 Jahren Generationen. Das 
Portfolio umfasst Hörspiele, Filme, Serien, Apps, Bücher sowie ein erfolgreiches 
Lizenzgeschäft. 

Pressekontakt 
Gina Mocigemba 
KIDDINX Media GmbH 
E-Mail: presse@kiddinx.de 
Telefon: 0176-22897385 

Gern stellen wir weitere Informationen zur Verfügung oder vermitteln Interviewpartner. 

https://deu01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Ftransfer.kiddinx.de%2Fgetfile.php%3Fid%3D5654a729f9e3273b2b0fa8da1006db9f&data=05%7C02%7Cmocigemba%40kiddinx.de%7C922f917e388f4be4238b08de84d6cd8a%7Cdea65e9ed5e1492c809c362195012ecf%7C1%7C0%7C639094255266724594%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=ow7iNfcQYgSE1FnZCPel52I8wB8rKC0Q5L1tben3pBo%3D&reserved=0
https://kiddinx.lnk.to/KK_17PM
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